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 ف سمینار: ااهد

 شناسی و حرکات اصلاحیهای ورزشی و محققان حوزه آسيبمدیران تيم دانش مربيان، ورزشكاران، سرپرستان، ءارتقا الف(

المللی پيشگيری مرکز بين اندازیالمللی و افراد فعال و مؤثر در راهنهادهای مرتبطِ ملی، بينترغيب بسترسازی در جهت  ب(

 های ورزشیاز آسيب

 های ورزشیها و بيماریایجاد فرصتی مناسب برای تبادل دانش و آخرین دستاوردهای نوین در زمينه پيشگيری از آسيب( ج

 2024های المپيک پاریس های ورزشی در بازیآسيبهای حوزه پيشگيری از د( ارائه تازه
 

 17:00الی  09:00ساعت    1403بهمن ماه  17 چهارشنبه تاریخ و ساعت برگزاری:

   1403هشتم  بهمن ماه  24:00تا ساعت  آخرین مهلت ثبت نام:
 

 

 ▄غیر حضوری          ▄حضوری     برگزاری: نحوه
 

  :مخاطبین دوره

 شناسی و حرکات اصلاحیالتحصيلان رشته آسيب( فارغ1

 شناسی و حرکات اصلاحی( دانشجویان گرایش آسيب2

 شناسی و حرکات اصلاحی( اساتيد و اعضای هيئت علمی گرایش آسيب3

 های ورزشی فعال در سطح ملی( ورزشكاران، مربيان، سرپرستان و مدیران تيم4
 

  هشتصد هزار تومان معادلهشت میلیون ریال  حضوری:مبلغ ثبت نام برای شرکت کنندگان 

 چهارصد هزار تومان معادلچهارمیلیون ریال  :یحضورغیرشرکت کنندگان  یمبلغ ثبت نام برا
 

 شعبه دولت بنام کميته ملی المپيکنزد بانک ملت  IR 910120000000006739492886 جهت واریز وجه:شماره شبا  

 دولت بنام کميته ملی المپيکشعبه  نزد بانک ملت 6739492886 :جهت واریز وجهشماره حساب 

 

 

توانند طبق توضيحات ذیل به صورت رایگان یا با احتساب تخفيف در سمينار حضور چهار گروه مخاطب فوق می نکته مهم:

نام در سمينار غ کل ثبتتوانند با پرداخت مبلیابند.لازم به ذکر است سایر علاقمندانِ خارج از چهار گروه مخاطب فوق نيز می

 شرکت نمایند.
 

 

 

 

 

 های ورزشی:فدراسیون

اختصاص داده شده است. با توجه  (ملی عضو تيمکادر فنی و ورزشكاران به هر فدراسيون ))رایگان( سهميه ویژه  4تعداد 

پس نام آنها مربوطه اخذ و فرایند ثبتنامه را زودتر از فدراسيون است که معرفیبا افرادیاولویت ، به ظرفيت معين سمينار

 نامه در فرم مربوطه، زودتر تكميل شود.تصویر معرفی اریِاز بارگذ

 

ورزشي هایها و بیماریالمللي پیشگیري از آسیبسمینار بین پنجمین  
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الله هاشمی رفسنجانی )نيایش(، خيابان سئول شمالی، ورودی بزرگراه آیت برگزاری ) ویژه شرکت کنندگان حضوری(:  محل

 انتهای خيابان هشتم، آکادمی ملی المپيک، مجموعه ورزشی انقلابغربی 
 

 به آدرس  اطلاعات و اخبار جدید در خصوص سمينار مذکور در تارنمای آکادمی ملی المپيکهرگونه  -1 :توجه

www.academy.olympic.ir شود.  منتشر می 

)مرکز  26216195با شماره   14:30الی  07:00در صورت نياز به توضيحات بيشتر، از شنبه تا چهارشنبه و در بازه زمانی  -2

 )مرکز پزشكی( تماس حاصل نمایيد. 26216193آموزش و پژوهش( و 

 

 ی و سخنرانانبندزمانها، عناوین سرفصل

ف 
دی

ر
 

 تخصص خانوادگینام و نام  مدت زمان عنوان سرفصل 

1 
 از مفهوم تا عملهای ورزشی پيشگيری از آسيب

 )المپیک پاریس(
 Dr. B. Shadgan دقيقه 30

 متخصص 

 پزشكی ورزشی

2 
های تأثير تمرینات کششی در کاهش ریسک آسيب

 ورزشی
 Dr. Nikos دقيقه 30 

Apostolopoulos 
 پزشكی ورزشی

3 
های ورزشی در ها و بيماریتأثير پيشگيری از آسيب

 پرفورمنس ورزشی
 Dr. Bahar دقيقه 30 

Hassanmirzaei 

-حرکات اصلاحی و آسيب

 های ورزشی

4 
ها و حوادث در ميادین بزرگ پيشگيری از بيماری

 )المپیک پاریس(ورزشی 
 

 

 پزشكی ورزشی Dr. M. Taghavi دقيقه 30 

5 
ها را کاهش های بيومكانيک چگونه ریسک آسيبارزیابی

 دهد؟می 
 بيومكانيک ورزشی Dr. Elham Shirzad دقيقه 30

6 
روش پيشگيری از بيماری ها در ورزشكاران مبتلا به 

 آسيب های نخاعی
  ورزشیمتخصص طب  Dr. A. Barati دقيقه 30

7 
اپيدميولوژی و هوش مصنوعی در اقدامات پيشگيری از 

 آسيب
 Dr. M. Zaree دقيقه 30

-حرکات اصلاحی و آسيب

 ورزشیهای 

 

 ها:دانشگاه

، از طریق شناسی و حرکات اصلاحیگرایش آسیببا اعضای هیئت علمی و اساتید ، التحصیلانفارغ، دانشجویان

جهت شرکت در  تخفیف ویژه %50توانند از ، میآخرین مدرک تحصیلییا کارت دانشجویی معتبر اری تصویر ذبارگ

 مند شوند.  بهره )حضوری و غیر حضوری(سمينار مذکور 

 


