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در خصوص  16/10/1402مورخ  4810/1/02/16ابلاغیه ریاست محترم کمیته ملی المپیک به شماره  با عنایت به
 یو آکادم تهیکم یو آموزش یورزش ،یاقامت اماکن و ارائه خدمات یبهره بردار  تیر یها و ضوابط نظام مد استیس
ئت ها، ی، هیورزش ین هاویفدراسه خدمات به ارائ و مندی و تأمیننظام ساماندهی،  و به منظور کیالمپ یمل

ت، نظارت و آماده سازی در راستای حمای ذیربط یا حقوقی یقیر اشخاص حقیو ساباشگاههای ورزشی انجمن ها، 
مدیریت نظامنامه  در حوزه توسعه ورزش قهرمانی، تیم های ملی و سازمان های عمومی و مردمی فعالورزشکاران، 

ارائه خدمات، نگهداری و نظارت بر اماکن اقامتی، ورزشی، آموزشی و تجهیزات آکادمی ملی  ،جامع بهره برداری
 استناد هبو  ی و معاملاتی کمیته ملی المپیکمطابق با مواد اساسنامه و آیین نامه مالالمپیک جمهوری اسلامی 

 چهاردهمبند و  کمیته ملی المپیک ت اجراییهیئ 11/9/1402مورخ  لسهبیست و نهمین جات مصوببند نهم 
تایید ریاست  باگردیده و تنظیم  14/9/1402مصوبات پنجاه و دومین مجمع عمومی کمیته ملی المپیک مورخ 

 .مبنای عمل می باشد ملی دبیر کل کمیته محترم کمیته ملی المپیک و ابلاغیه

 اهداف  -1

شی روباز و آموزشی و فضاهای ورز ، اقامتی اماکن و نظارت بر بهره برداریبهینه سازی و یکپارچه سازی نظام  -الف
 .ملی المپیک ایران آکادمی سالن های سرپوشیده 

ی تعمیر و نگهداری پیشگیرانه اماکن اقامتی، فضاهای ورزشی، آموزشی و تجهیزات آکادمی ملاستقرار نظام  -ب
 المپیک ایران.

 لیبراسیون تجهیزات ورزشی، پزشکی و توانبخشی.بهره برداری، نگهداشت و کا بهینه سازی نظام -پ

  آموزشیو  اماکن اقامتی، فضاهای ورزشیدر انرژی و مدیریت ایمنی و بهداشت  بهینه مدیریتاستقرار نظام  -ت
 آکادمی ملی المپیک ایران.

   .بویژه تیم های ملی کاربرانو نظام مند خدمات به کلیه  منصفانهتوزیع  -ث

ا و هات ها، انجمن یون ها، هیدراسفو ایران ملی المپیک  آکادمیمیان  و همکاری تقویت حس تعامل -ج
 باشگاههای ورزشی در راستای توسعه ورزش قهرمانی.

 و همچنین یمل یها میقهرمانان و ت یو تخصص یحداکثر  یبهره مند ایجاد بستر مناسب و نظام مند جهت -چ
 ورزشی از امکانات و خدمات آکادمی ملی المپیک.پیشکسوتان، قهرمانان، مدیران و کارشناسان 

 .یو ارائه خدمات تخصص یکیز یها و امکانات ف تیبر ظرف یمبتن ییجهت درآمدزا یقانون تیظرف جادیا -ح
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  کاربرددامنه  -2

 یفضاها و سالن ها ،یاقامت یدر اماکن و فضاها( 1پیوست شماره شرح )به قابل ارائه  یو تخصص یخدمات عموم
 یو بهره بردار  اریمتعلق و تحت اخت یو جلسات و مراکز تخصص یآموزش یسالن ها ده،یروباز و سرپوش یورزش
  رانیا یاسلام یجمهور  کیالمپ یمل یآکادم

  طلاحاتصو ا تعاریف -3

الی می باشد مو استقلال  ، دارای شخصیت حقوقی مستقلنهاد عمومی غیر دولتی: ج.ا.ا کمیته ملی المپیک -3-1
به اختصار ن نظامنامه یدر افعالیت نموده و  23/3/1400به استناد اساسنامه مصوب هیئت وزیران مورخ که 

 . شودیده می"کمیته" نام

ز علمی، آموزشی، مرکاساسنامه کمیته ملی المپیک ج.ا.ا،  26به استناد ماده : ج.ا.ا آکادمی ملی المپیک -3-2
ن نظامنامه  به اختصار "آکادمی" یی المپیک می باشد که در اپژوهشی، فرهنگی و هنری وابسته به کمیته مل

 شود. یده مینام

ورزشکاران تیم ، یورزش یانجمن ها ها و اتی، ه یورزش یون هایشامل فدراس و یا متقاضیان: مخاطبان -3-3
ر اشخاص یباشگاه ها و سا، داوران  ان،یمرب ،یورزش شکسوتانیپمدیران و ها،  نیمدال آوران، المپهای ملی، 

 که در این نظامنامه به اختصار کاربران نامیده می شود.ت یواجد صلاح یا حقوقی یقیحق

طبق تعرفه  ن نظامنامهیوضوع ام، آموزشی و اقامتی از اماكن یاعم از ورزشبهره برداری: منظور استفاده  -3-4
، صورتجلسهقرارداد، تفاهم نامه، موافقتنامه، ) توافقات صورت پذیرفته مدت زمان مشخص مطابق یبرا مصوب، 

 باشد. می یا دبیر کل کمیتهو یا تشخیص و تأیید رئیس  (درخواست کتبی

مربیان و  ، ورزشکاران تیم های ملی،یورزشات ها، انجمن های ی، ه یورزش ین هاویفدراس: بهره بردار -3-5
شند که امی بت یواجد صلاح یا حقوقی یقیاشخاص حقر یپیشکسوتان و مدیران ورزشی، باشگاه ها و سا داوران،
تأیید  وو یا تشخیص  (، درخواست کتبیصورتجلسهقرارداد، تفاهم نامه، موافقتنامه، ) س توافقات کتبیبر اسا
 و آکادمی ه برداری از اماکن اقامتی و فضاهای ورزشی و آموزشی کمیتهمجوز استفاده و بهر  دبیر کل کمیته یارئیس 

 دارا می باشند.طبق تعرفه مصوب ملی المپیک را 
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 و مخاطبان کاربرانطبقه بندی  -4

 ده،یروباز و سرپوش یورزش یفضاها و سالن ها ،یقابل ارائه در اماکن اقامت یو تخصص یخدمات عمومکاربران 
 گردند:ول ذیل طبقه بندی می ابه شرح جدآکادمی ملی   یو جلسات و مراکز تخصص یآموزش یسالن ها

 گروه بندی کاربران اصلی  ( 1-4جدول 
 اشخاص حقوقی اولویت

 کسب نموده اند.شرکت نموده یا سهمیه المپیک، آسیایی و پاراآسیایی اهایی که در بازیهای المپیک و پار  فدراسیون اول
 المپیک و پاراالمپیک ملی فدراسیون های عضو مجمع کمیته دوم

 اشخاص حقیقی اولویت

 ، اعضاء هیات اجراییداوران، ، مربیانپیشکسوتان ورزشیمدال آوران،  *اول

 رسانه ونیسیکم یبا معرف یورزش یتابعه، اصحاب رسانه ها یها ونیسیکم یو روسا کیو پاراالمپ کیالمپ یمل تهیکم رانیروساء و مد دوم

 ارشد وزارت ورزش و جوانان رانیوزرا و مد ک،یو پاراالمپ کیالمپ یمل تهیکارکنان شاغل و بازنشستگان کم سوم

 بندی کاربران خاص ( گروه 2-4جدول 

 اشخاص حقوقی اولویت

  و باشگاه های ورزشی ، سازمان هاهیئت ها، انجمن ها اول

 وزارت ورزش و جوانان یو ادارات کل استان معاونت ها دوم

 *   تعاریف 

 :جوانان، المپیک زمستانی، بازیهای آسیایی، بازیهای کشورهای اسلامی، بازیهای داخل سالن، ملی پوشانی که در بازیهای المپیک، المپیک  مدال آوران
و عنوان کسب شده را مرکزنظارت برتیم  بازیهای ساحلی و مسابقات جهانی  وآسیایی مدال کسب کرده اند و فدراسیون مربوطه معرفی نامه برای ایشان صادر

 های ملی تایید نموده است.
 ییایآس یهایباز ، یزمستان کیالمپ، جوانان کیالمپ، کیالمپ یهایدر باز  بازنشسته شده اند و یکه از ورزش حرفه ا رفعالیورزشکاران غ :یرزشو شکسوتانیپ، 

مربوطه  ونیفدراس ومدال کسب کرده اند حضور داشته یا  ییایآسو  یو مسابقات جهان یساحل یهایباز ، داخل سالن یهایباز ، یاسلام یکشورها یهایباز 
 نموده است. دییتا یمل یها مینظارت برت عنوان کسب شده را مرکزحضور در رویداد یا و  صادر شانیا ینامه برا یمعرف

 ییایآس یهایباز ، یزمستان کیالمپ، جوانان کیالمپ، کیالمپ یهایاز باز  یکیکه حداقل در  یکادرپزشک ماساژور و، زوریآنال، یکمک مرب، یسرمرب :یانمرب ،
و  صادر شانیا یبرا مهنا یمربوطه معرف ونیاعزام شده است و فدراس یبعنوان کادر فن یساحل یهایداخل سالن و باز  یهایباز ، یاسلام یکشورها یهایباز 

 نموده است. دییتا یمل یها مینظارت برت را مرکز دادیحضور در رو
 :یکشورها یهایباز ، ییایآس یهایباز ، یزمستان کیالمپ، جوانان کیالمپ، کیالمپ یهایاز باز  یکیمسابقات که حداقل در  نیو ناظر  یکادرفن، داوران داوران 

 را مرکز دادیدر رو حضورو  صادر شانیا ینامه برا یمربوطه معرف ونیبعنوان داور اعزام شده است و فدراس یساحل یهایداخل سالن و باز  یهایباز ، یاسلام
 نموده است. دییتا یمل یها مینظارت برت
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 .می باشدحقوقی اصلی  کاربرانبا اولویت در ارائه خدمات موضوع نظامنامه  -1تبصره 

با بررسی و پیشنهاد کاربران اصلی حقوقی در ابتدای هر سال  اولویت های و فهرست فدراسیون های مشمول لیست -2تبصره 
 تعیین می گردد. مرکز نظارت بر تیم های ملی و آکادمی مشترک

 صیتشخ تهیکم دییکتوب و پس از تأ، در صورت درخواست م2-4و  1-4افراد خارج از کاربران مندرج در جداول  -3تبصره 
 کیو  یمل تهیو حراست کم یمل یمهایمرکز نظارت بر ت ،یآکادم یو روسا تهیکل کم ریدب استیبه ر متشکل از پنج نفر )

توانند با پرداخت صد درصد تعرفه  یو م دهیمخاطب خاص محسوب گرد ان(، به عنوییاجرا اتیبه انتخاب ه ندهینفر نما
 بهره مند گردند. یو ورزش یتخصص ،یآموزش ،یو در چارچوب ضوابط مصوب از خدمات اقامت ینقد

 اماکن و فضاها  مشخصاتتقسیم بندی و  -5

  ماکن و فضاهای رو بازا - 1-5 

تارتان با  پیست)متر مربع  2300مساحت  هحریم پیرامونی ببه انضمام  و چمن مصنوعی پیست تارتان -5-1-1
  واقع در آکادمی ملی المپیک( متر مربع 1670مساحت با چمن مصنوعی ، مترمربع 630و مساحت  متر 180محیط 

  ماکن و فضاهای سرپوشیدها -2-5

 اماکن اقامتی -1-2-5

با )و سه تخته  اتاق دو 35مشتمل بر  واقع در آکادمی ملی المپیک قهطب 3در هتل آکادمی  -5-2-1-1
 آقایان و بانوان( نفر 74ظرفیت 

 اتاق سه 35مشتمل بر  واقع در مجموعه ورزشی آزادی )سرای ورزشکاران( خوابگاه شماره یک -5-2-1-2
 (نفر آقایان 105با ظرفیت )تخته، 

 63با ظرفیت اتاق  11 دارای در مجموعه ورزشی انقلاب تهراندر دو طبقه واقع ت خوابگاه نصر  -5-2-1-3
اتاق  1، هتخت هفت اتاق 2، هتختاتاق شش  4، هتخت اتاق سه 2، هتخت دواتاق  1مشتمل بر )نفر آقایان 

  (هاتاق نه تخت 1و  هتخت هشت

 ماکن ورزشیا -2-2-5

 واقع در آکادمی ملی المپیک و روانشناختی قابلیت های جسمانی و آزمون سالن سنجش -5-2-2-1
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 واقع در آکادمی ملی المپیکبانوان تمرینات برتر سالن ورزشی  -5-2-2-2

 اقع در آکادمی ملی المپیکوآقایان سالن ورزشی تمرینات برتر  -5-2-2-3

 واقع در آکادمی ملی المپیک)باشگاه پیشکسوتان و مدیران(  سالن ورزشی تمرینات عملکردی -5-2-2-4

 ادمی ملی المپیکواقع در آک های توپی ورزشسالن چند منظوره  -5-2-2-5

 تمرینات آبی واقع در آکادمی ملی المپیکریکاوری و  واحد -5-2-2-6

 واقع در آکادمی ملی المپیک 2و  1شماره  ورزش های رزمیچند منظوره سالن  -5-2-2-7

 سالن شمشیربازی واقع در آکادمی ملی المپیک -5-2-2-8

 مجموعه ورزشی انقلاب تهرانقع در وا ناطق نوریشهید سالن  -5-2-2-9

  جلسات های اماکن آموزشی و سالن -3-2-5

 ی المپیکواقع در آکادمی مل فارسیقاسم سالن همایش استاد  -5-2-3-1

 واقع در آکادمی ملی المپیک 1شماره مرکز آموزشی  وسالن جلسات  -2-3-2-5

 کادمی ملی المپیکآواقع در لابی هتل  2شماره  یمرکز آموزشجلسات و سالن  -5-2-3-3

 لاس آلاچیق  واقع در خوابگاه شماره یک مجموعه ورزشی آزادی ک -5-2-3-4

، احداث یا تحت اختیار گرفتن اماکن جدیدعنوانی و غییر وضعیت اماکن مذکور به لحاظ کاربری یا در صورت ت -تبصره 
 الحاق می گردد. 5تأیید دبیر کل کمیته به ماده لیست تغییرات به عمل آمده پس از پیشنهاد آکادمی و 

  ذیربط اصلی واحدهای یو مسئولیت ها وظایف  -6

 آکادمی ملی المپیک -1-6 

 ضمیمه.اجرایی  دستورالعمل هایامنامه و مفاد نظ جامع نظارت بر حسن اجرایبرنامه ریزی، هماهنگی و  -6-1-1
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در خصوص و نظارت امور نگهداری  و راهبری بهره برداری واگذاری، پیشنهاد ،کاربران یرشهماهنگی، پذ -6-1-2
 با همکاری مدیریت پشتیبانی و تدارکات. 5موضوع ماده اماکن و فضاهای 

اماکن و و نگهداشت  ، بهره برداری بهینهفادهاعتبارات و بودجه مورد نیاز جهت است و پیشنهاد پیش بینی -6-1-3
 مدیریت امور مالی و بودجه.  با همکاری 5فضاهای موضوع ماده 

راستای  در ورت حجمی یا قرارداد مدت معین()به ص منابع انسانی برنامه ریزی و پیگیری امورمشارکت در  -6-1-4
یت امور با هماهنگی و معاضدت مدیر  5موضوع ماده ضاهای اماکن و ف بهره برداری، نگهداری و ارائه خدمات در

 تدارکات.اداری و مدیریت پشتیبانی و 

خشنامه ها و مصوبات هیئت اجرایی ابلاغ ب، دستورالعمل ها، موضوعه اجرای قوانینپیگیری و هماهنگی  -6-1-5
 در راستای مفاد نظامنامه. شده از سوی کمیته

 قرار نظام آماری متناسب ثبتی جهت جمع آوری و تحلیل اطلاعات مورد نیاز.تنظیم و است -6-1-6

 های ملی تیممرکز نظارت بر  -2-6

ادلانه برنامه ریزی در خصوص توزیع عمشارکت در همکاری، تبادل اطلاعات، ارایه مشاوره تخصصی و  -6-2-1
 نظامنامه. 4ماده موضوع به کاربران اصلی علی الخصوص ارائه خدمات 

 مفاد نظامنامه.نظارت بر حسن اجرای مشارکت و همکاری در  -6-2-2

 قراردادهاحقوقی و امور مدیریت  -3-6

ربوطه با وافقتنامه و صورتجلسه های مقرارداد، تفاهم نامه، م مراحل انعقاد کلیه مدیریتو تنظیم تهیه،  -6-3-1
 همکاری آکادمی.

از کارشناسان رسمی دادگستری به  لازمات استعلام مراحل اداری مورد نیاز در خصوص اخذ کلیهانجام  -6-3-2
 و دستور دبیر کل. پشتیبانی و تدارکاتمی یا مدیریت خواست آکاددر 

فرآیند مربوط به در تنظیم اسناد کادمی و آ و تدارکات با مدیریت پشتیبانیمشارکت حقوقی و همکاری  -6-3-3
 مفاد نظامنامه. مزایده در راستای اجرای یامناقصه برگزاری 
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جرای مفاد نظامنامه منعقد گردیده و ارائه ناشی از قراردادهایی که در راستای ارسیدگی به اختلافات  -6-3-4
 .جهت حل و فصل آنراهکارهای حقوقی 

در  کادمیآو  ز دعاوی له یا علیه کمیتهو اقامه و دفاع ارسیدگی به شکایات اشخاص حقیقی و حقوقی  -6-3-5
 کمیته. کل یا دبیرحسب ارجاع رئیس محاکم قضایی مرتبط با موضوع نظامنامه، 

 و تدارکات مدیریت پشتیبانی -4-6

 به(5وآکادمی)موضوع ماده  ضاهای کمیتهاماکن و فواگذاری و تحویل  مشارکت و معاضدت در فرآیندهای -6-4-1
 ران در چارچوب دستورالعمل اجرایی و ارائه خدمات، بهره برداری، نگهداری و نظارت بر اماکن و فضاهایبردا بهره

 ورزشی و آموزشی. اقامتی،

ماکن و ای امور مورد نیاز در خصوص تعمیر، نگهداری و بهساز  کلیهانجام برنامه ریزی و مشارکت در  -6-4-2
 در چارچوب آیین نامه مالی و معاملاتی کمیته.و نامه با همکاری و هماهنگی آکادمی نظام 5ماده فضاهای موضوع 

 (دت معینمقرارداد به صورت حجمی یا لازم )منابع انسانی  تأمینبرنامه ریزی و در  و همکاری مشارکت -6-4-3
با هماهنگی  نظامنامه  5موضوع ماده در راستای بهره برداری، نگهداری و ارائه خدمات در اماکن و فضاهای 

 اداری و آکادمی. امور مدیریت

 و بودجه ور مالیمدیریت ام -5-6

بر اساس  و غیر نقدی و ضریب های نقدی خدمات سالیانهاضدت در تعیین تعرفه های همکاری و مع -6-5-1
  موضوع نظامنامه. هزینه های مستقیم و غیر مستقیم ارائه خدمات

و ثبت در  خدمات موضوع نظامنامه قدینمدیریت و نظارت بر فرآیندهای اخذ تعرفه های نقدی و غیر  -6-5-2
 حساب های مربوطه.

 ه دبیر کل کمیته.ضوع نظامنامه جهت ارائه بتهیه گزارشات مالی مرتبط با مو -6-5-3

 ست آکادمی و مسئول حرا کمیته ملی المپیک مدیریت حراست -6-6

فظ و ارتقای توان حفاظتی و امنیتی اماکن، فضاها و تجهیزات آکادمی و کمیته ملی المپیک به منظور ح -6-5-1
 با همکاری واحدهای ذیربط. پیش برد اهداف نظامنامه
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عمل در چارچوب مفاد نظامنامه و ضوابط و دستورالپیشگیری از وقوع تخلفات و انواع فساد برنامه ریزی و  -6-6-2
 های مربوطه.

و دبیر کل کمیته  ،مفاد نظامنامه، اطلاع رسانی به موقع  به رئیس خصوصدر  تخلف ر صورت وقوعد -6-6-3
 اقدامات لازم در چارچوب ضوابط مربوطه. مراجع ذی صلاح و پیگیریهمچنین و رئیس آکادمی 

موضوعات مرتبط با مفاد نظامنامه و اتخاذ  در رابطه با شناسائی عوامل و عناصر ایجادکننده نارضایتی -6-6-4
 تمهیدات لازم جهت مدیریت بهنگام موضوع.

ه و حمل و نقل اموال، یل نقلی، وساكنترل ورود و خروج افرادبرنامه ریزی و معاضدت و مشارکت در  -6-6-5
 با همکاری آکادمی. و در چارچوب مفاد نظامنامه ر كالاهایو سا زاتیتجه

در اشکال مختلف  و تردد صدور کارت های شناساییبرنامه ریزی و مدیریت فرآیند مشارکت و همکاری در  -6-6-6
خدمات، بهره برداری و ارائه در چارچوب دستورالعمل اجرایی  و با مدت زمان مشخص و موقت، ، دائمیهوشمند

 اقامتی، ورزشی و آموزشی.نظارت بر اماکن و فضاهای 

 تعیین تعرفه خدمات  و ضوابط یندفرآگذاری،  ارزش ملاک  -7

هیئت سه لام نظر بر مبنای اع ،موضوع نظامنامه کاربرانتعرفه خدمات برای تعیین ملاک ارزش گذاری و  -7-1 
با مد نظر قرار  بهمن ماه(در بازه زمانی ) هر سال پایان حدکثر تاکه  می باشدکارشناسان رسمی دادگستری نفره 

هزینه های  و نگهداری،اعم از هزینه های بهره برداری، تعمیر  و هزینه های سالیانه ملاحظات مدیریتیدادن 
 خواهد بود.دارای اعتبار  آتی پایان سالاخذ و تا  کمیته توسط، اسکان و پذیراییگاز و مصرفی، آب، برق، 

بندهای نظامنامه، در چارچوب  4 ماده موضوع کاربرانریب تعرفه نقدی ارائه خدمات برای ضملاک تعیین  -7-2
، یارائه خدمات، بهره برداری و نظارت بر اماکن و فضاهای اقامتی، ورزشی و آموزشدستورالعمل اجرایی  4ماده مفاد 

 کمیته می باشد.دبیر کل  ریاست و یا آکادمی و تأیید رئیس بر مبنای پیشنهاد

تأیید دبیر کل  ونظامنامه با تشخیص  4ماده  موضوع اصلی حقوقی  برای کاربران تعرفه نقدی خدماترقم  -7-3
 یامور مال تیر یمحسوب و توسط مد ینقد ریو به عنوان تعرفه غ یصددرصد بیتواند با لحاظ ضر  یمکمیته 

 .ردیملاک عمل قرار گ تهیکم

 ییاجرا دستورالعمل ب و ث -5 های )موضوع بند یقیحق یکاربران اصل یبرا تعرفه نقدی ضریب صفر درصدی -1تبصره 
 ریاست دییو تأ یآکادم سیرئ شنهادی( با پیو آموزش یورزش ،یاقامت یو نظارت بر اماکن و فضاها یارائه خدمات، بهره بردار 

 باشد. یقابل اعمال م تهیکل کم ریدب و یا
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پیگیری  ، نسبت بهابلاغماه از تاریخ  2، رئیس آکادمی موظف است حداکثر ظرف مدت نظام نامه ابلاغمتعاقب  -2 تبصره
 اقدام نماید. دبیر کل کمیته با هماهنگی و اخذ دستورتعیین و اخذ مصوبه تعرفه خدمات برای سال جاری  لازم جهت

  و بهره برداری عمومی واگذاریضوابط  -8

 صورت می پذیرد.  (9)موضوع ماده  آنضمیمه اجرایی های  دستورالعمل بر اساسنامه اجرای نظام -8-1

 قوانیناسناد بالادستی، می بایست با رعایت و صورتجلسات قراردادها می تفاهم نامه ها، موافقتنامه ها، تما -8-2
آن منعقد  ضمیمه اجرایی های دستورالعملمفاد نظامنامه و آیین نامه مالی و معاملاتی کمیته، و مقررات داخلی،  

 گردد، در غیر اینصورت قابلیت اجرا نخواهد داشت.

بر اساس مفاد اساسنامه و آیین نامه مالی و معاملاتی کمیته ملی  نظامنامه تمامی موارد و مندرجات این -8-3
آخرین  ، مرجع و مأخذ تبیین،نظامنامهه و در صورت بروز هر گونه ابهام در تفسیر این تنظیم گردید ج.ا.ا المپیک

 آیین نامه مالی و معاملاتی مصوب هیات اجرایی کمیته خواهد بود.آخرین و شورای نگهبان اساسنامه مصوب 

 یو فضاهااماکن  مستقر در اجزاء کارکردی و جابجایی تجهیزاتاماکن،  تغییر کاربری تحت هر عنوان، واگذاری -8-5
از کمیته  کتبی کسب اجازهتوافقات کتبی صورت پذیرفته و بدون  خارج از ،نظامنامه 5ماده  واگذار شده مندرج در

عدم نگهداری مطلوب جابجایی تجهیزات و  و یا تغییر کاربری واگذاری، در صورت .باشدمیتوسط بهره بردار ممنوع 
بهره برداری و لغو اجرای هرگونه اجازه به تشخیص کمیته، ضمن سلب بر خلاف مفاد توافقات صورت پذیرفته و 

 .بود بهره بردار خواهد توسطپرداخت هزینه ها و خسارات ناشی از آن منتج به توافق صورت پذیرفته، 

در چارچوب قوانین و مقررات و توافقات کتبی صورت  آکادمی و بهره برداران موظفند با هماهنگی کمیته و -8-6
 اقدام نمایند. تعیین شدهنسبت به اجرای برنامه های ، پذیرفته

 واگذار شده مندرج در مادهاستفاده و بهره برداری از اماکن و فضاهای  تمامی مسئولیت های قانونی ناشی از -8-7
 .برعهده بهره بردار می باشدوافقات کتبی صورت پذیرفته، و در چارچوب ت در طول مدت بهره برداری ،نظامنامه 5

، بر نظامنامه 5واگذار شده مندرج در ماده های بهره برداری و استفاده از اماکن و فضاهای  تمامی هزینه -8-8
 .در غیر اینصورت بر عهده بهره بردار می باشد قات کتبی صورت پذیرفته خواهد بود واساس تواف
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 بازنگریچوب کلی نظامنامه و فرآیند چار  -9

زشی سیاست ها و ضوابط نظام مدیریت بهره برداری و ارائه خدمات اماکن اقامتی، ور سند بر اساس نامه ن نظامیا
ماده و مشتمل بر  9در  (29مصوبات جلسه  9)بند  و آموزشی کمیته و آکادمی ملی المپیک مصوب هیات اجرایی

 می باشد:یل ح ذبه شر ضمیمه دستور العمل اجرایی 5

 خدمات، بهره برداری و نظارت بر اماکن و فضاهای اقامتی، ورزشی و آموزشی.ارائه دستورالعمل اجرایی  -1

 دستورالعمل اجرایی تعمیر و نگهداری پیشگیرانه در اماکن و فضاهای اقامتی، ورزشی و آموزشی. -2

نگهداری پیشگیرانه و کالیبراسیون تجهیزات آموزشی، ورزشی، بهره برداری، تعمیر و  دستورالعمل اجرایی -3
 سنجش قابلیتهای جسمانی، پزشکی و توانبخشی.

 زشی.اماکن و فضاهای اقامتی، ورزشی و آمو در و بحران ایمنیبهداشت، دستورالعمل مدیریت   -4

 .اقامتی، ورزشی و آموزشیدستورالعمل اجرایی مدیریت و بهینه سازی مصرف انرژی در اماکن و  فضاهای   -5

 

با سیاست ها و خط  و تطبیق به روزرسانیبه منظور هماهنگی، آن  ضمیمه اجراییدستورالعمل  5این نظامنامه و 
و ، مورد بازنگری ملی المپیک کمیته کلمشی های ابلاغی از سوی مراجع ذی صلاح، بنا بر دستور رئیس یا دبیر 

 .گرفتقرار خواهد اصلاح 
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 گروه بندی خدمات عمومی و تخصصی(   1 پیوست شماره
 

 خدمات عمومی اسکان و برگزاری جلسات (1
  نفر آقا و خانم در اطاق های دو تخته، دارای سرویس بهداشتی و حمام،  74اسکان در هتل آکادمی با ظرفیت روزانه

 ایی(تلویزیون و یخچال )مینی بار با شارژ روزانه، لاندری و محل غذا خوری و پذیر 
  تخته، دارای تلویزیون و یخچال، سرویس 9تخته تا  3اطاق از  11نفر آقا در  63اسکان در خوابگاه نصرت با ظرفیت روزانه 

 بهداشتی و حمام مشترک
  اطاق دارای تلویزیون و یخچال و سرویس 3اطاق سه تخته که  35نفر آقا در  105اسکان در خوابگاه آزادی با ظرفیت روزانه 

 و حمام و بقیه اطاق ها فقط یخچال اختصاصی داشته و تلویزیون و سرویس بهداشتی و حمام مشترک دارند.بهداشتی 
  نفر با خدمات جانبی سیستم صوتی و تصویری،  120برگزاری جلسات در سالن استاد فارسی با ظرفیت هر جلسه دو ساعته

 پذیرایی )میان وعده(، پارکینگ و نیروی خدماتی
 نفر با خدمات جانبی سیستم   60ساعته(  8ر سالن آموزشی با ظرفیت هر جلسه یک روزه )صبح و عصر، برگزاری جلسات د

 صوتی و تصویری، پذیرایی )میان وعده و نهار(، پارکینگ و نیروی خدماتی
  نفر 20برگزاری جلسات و یا کلاس آموزشی در سالن جلسه مستقر در لابی هتل آکادمی با ظرفیت هر جلسه یک ساعته 

 با خدمات جانبی سیستم صوتی و تصویری، پذیرایی )داخل جلسه(، پارکینگ و نیروی خدماتی
 

 خدمات تخصصی آزمون و تست، مشاوره های پزشکی، تغذیه و روانشناسی (2
  انجام و تفسیر تست های ارزیابی آمادگی جسمانی در سالن سنجش و آزمون های تخصصی آکادمی )صبح و عصر( با

 نفر آقا و خانم شامل تست های ذیل: 50ظرفیت روزانه 
o  )تست لاکتات )بدون کیت / با کیت 
o  )تست گلوکز )بدون کیت / با کیت 
o  تست هوازیVo2max  ( 540متر /  1609میدانی )متر 
o  تست هوازیVo2max  / آزمایشگاهی مستقیم با دستگاه گاز آنالایزر و یا غیرمستقیم )کانکانی / بالک / بروس

 / آستراند( ماکزیمال / فیتنس
o  آزمون( آزمون  20*10تست استقامت در سرعت /rast  ) 
o ( 4*9متر یا دو  36تست چابکی  )سمو / دو مارپیچ یا ایلینویز / جهش جانبی / 
o  تست استقامت عضلانی )پارالل / دراز و نشست / کشش از میله یا بارفیکس / بالا رفتن از طتاب / پرش جفت

 دو طرف(
o قدرت پنجه( 1/ قدرت تنه یا ددلیفت / قدرت حداکثر یا  تست قدرتRM ) 
o )تست عکس العمل )دیداری / شنیداری 
o )تست انعطاف پذیری )انعطاف به جلو / انعطاف تنه به پشن / انعطاف شانه / انعطاف ران 
o  ارگوجامپ ثانیه /  9ثانیه / وینگیت پا  30ثانیه / وینگیت پا  9ثانیه / وینگیت دست  30تست توان )وینگیت دست

 ثانیه / پرش جفت طول / پرش جفت ارتفاع یا سارجنت( 30ثانیه / ارگوجامپ  15
o )تست تعادل ) ایستا یا استاتیک / پویا یا دینامیک 
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o تست ویبریشن 
o  متر( 36یارد یا  40تست سرعت ) دو 
o  تست چربی یا ( اندازه گیری آنتروپومتریکBody composition )آنتروپومتری / 
o  تست های( بیومکانیکEMG  /force plate) 

  انجام و تفسیر تست های پیشگیری از آسیب در مرکز پزشکی ورزشی آکادمی یا دانشگاه طرف قرارداد با ظرفیت روزانه
 نفر آقا و خانم شامل تست های ذیل: 20

o گروه یک: تست هایFMSتست تعادلی ،Y تست تی ری پل هاپ، ترکیب بدنی، تست دیویس و قدرت مچ ، 
o روه دو: تست های گروه یک به انضمام اسپانیال موس)ارزیابی الکترونیک ستون فقرات(، موشن کپچر وفوت گ

 پرشر
o گروه سه: تست های گروه دو به انضمام دیناموتر ایزوکنتیک، سیستم تعادل بایودکس 
o مشاوره درخصوص فاکتورهای خطر آسیب ورزشی 

  نفر آقا و خانم شامل  15انجام ویزیت و مشاوره تغذیه در مرکز پزشکی ورزشی آکادمی یا فدراسیون ها با ظرفیت روزانه
 ، مشاوره و ارایه برنامه غذایی، مکمل ورزشی، کنترل وزن و ریکاوریABCDEارزیابی 

 نفر آقا و خانم 10ن ها با ظرفیت روزانه انجام ویزیت و مشاوره روانشناسی در مرکز روانشناسی ورزشی آکادمی یا فدراسیو 
شامل مشاوره انفرادی در محل آکادمی، مشاوره انفرادی در محل اردو، مشاوره گروهی در محل آکادمی، مشاوره گروهی 

 در محل اردو و انجام آزمون های روانشناسی
  و خانم شامل ویزیت، مستندسازی و  نفر آقا 20انجام معاینات پزشکی در مرکز پزشکی ورزشی آکادمی با ظرفیت روزانه

تشکیل پرونده )معاینه ارتوپدی، گوش و حلق و بینی، چشم پزشکی، دندان پزشکی، قلب و داخلی( انجام تست غربالگری 
 )اکوکاردیوگرافی، الکتروکاردیوگرافی( و تست ورزش

  نفر آقا و خانم شامل لیزر  20روزانه انجام خدمات فیزیوتراپی در مرکز پزشکی ورزشی آکادمی و فدراسیون ها با ظرفیت
 پرتوان، الکتروفیزیوتراپی، نیدل تراپی، مگنت تراپی، توان بخشی، شاک ویو و منوآل فیزیوتراپی

 

 خدمات تخصصی بدنسازی و تمرینات برتر (3
 نفر  400زانه ارائه خدمات بدنسازی در دو سالن تمرینات برتر بانوان و آقایان در محل آکادمی )صبح و عصر( با ظرفیت رو

 آقا و خانم شامل استفاده از دستگاه ها وتجهیزات مدرن بدنسازی بهمراه مربی بدنسازی
  نفر آقا و  20ارائه خدمات ریکاوری و تمرینات آبی در مرکز تمرینات آبی در محل آکادمی )صبح و عصر( با ظرفیت روزانه

 کوزی و سونا، ماساژ و سالن تمرینات اصلاحیخانم در هر سانس یک و نیم ساعته شامل استفاده از استخر، ج
  ارائه خدمات تمرینی ورزش های توپی سالنی در سالن تمرین ورزش های توپی در محل آکادمی )صبح و عصر( با ظرفیت

نفر آقا و خانم در هر سانس یک و نیم ساعته شامل استفاده از سالن استاندارد جهت انجام تمرینات ورزشی  20روزانه 
 توپی

  ارائه خدمات تمرینی ورزش های رزمی در سه سالن تمرین ورزش های رزمی در محل آکادمی )صبح و عصر( با ظرفیت
 نفر آقا و خانم در هر سانس دو ساعته شامل استفاده از سالن استاندارد جهت انجام تمرینات ورزشی رزمی 50روزانه 
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 خدمات تخصصی آموزشی (4
 35خدمات آموزشی در محل آکادمی یا مکان مورد درخواست متقاضی با ظرفیت روزانه  برنامه ریزی، هماهنگی و اجرای 

 نفر آقا و خانم در هر سانس شامل خدمات ذیل:
o  ساعت )مشتمل بر سالن برگزاری، مدرسین، پذیرایی میان وعده  8الی  2سمینار یا نشست یا کارگاه با زمان

 و چاپ استند و بنر( نوشت افزار، گواهی شرکت، عوامل اجرایی، طراحی
o  ساعت )مشتمل بر سالن برگزاری، مدرسین، منابع آموزشی، عوامل اجرایی،  50دوره کوتاه مدت با زمان کمتر از

 ناهار و پذیرایی میان وعده، نوشت افزار، گواهی شرکت، طراحی و چاپ استند و بنر و البسه ورزشی(
o  بر سالن برگزاری، مدرسین، منابع آموزشی، عوامل  ساعت )مشتمل 200تا  50دوره میان مدت با مدت زمان

 اجرایی، ناهار و پذیرایی میان وعده، نوشت افزار، گواهی شرکت، طراحی و چاپ استند و بنر و البسه ورزشی(
o  ،تور و بازدیدهای آموزشی )مشتمل بر سالن معارفه، مدرسین، عوامل اجرایی و راهنما، پذیرایی میان وعده

 ور(طراحی و چاپ بروش
o  همایش )مشتمل بر سالن برگزاری، سخنرانان، کارگروه تخصصی و داوران، بسته و منابع آموزشی، ناهار و پذیرایی

میان وعده، نوشت افزار، گواهی شرکت، عوامل اجرایی، طراحی و چاپ استند و بنر، نمایشگاه جانبی، تبلیغات 
 ی، بلیط و اسکان سخنرانان(و هدایا، سیستم و مترجم همزمان، تصویربرداری و مستندساز 
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