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 چهارمین سمینار بین المللي پیشگیري از آسیب هاي ورزشي

 : سمینار  هدفا

( )دانشجويان تحصیلات تكمیليعلاقه مندان بخش درمان و محققان حوزه علوم ورزشي  رزشكاران، سرپرستان، ودانش مربیان، و ءارتقا (الف  

ملي المپیک  ب( ارتقاء مشاركت بین المللي دپارتمان پیشگیري از آسیب مركز پزشكي ورزشي آكادمي  

در جهت كسب امتیاز از مللي پیشگیري از آسیب هاي ورزشي  آماده سازي بستر مناسب از روند پايداري فعالیت هاي دپارتمان مركز بین ال  ج(
IOC 

 يپیک با محیط ملي و فدراسیون ورزشمشاركت ملي دپارتمان و مركز پزشكي ورزشي آكادمي ملي الم ءد( ارتقا

 يک روز   :ساعت سمینار  میزان

 16:30الي 09:00ساعت    1402بهمن ماه  17 سه شنبه تاريخ و ساعت برگزاري:

 ▄ غیر حضوری          ▄ حضوری     :برگزاري  نحوه

 

 ( هفتصد هزار تومان)ريال 7،000،000:حضوري  ثبت نام  هزينه

 (  تومانچهارصد هزار)الير  4،000،000:يحضورغیرثبت نام    هزينه

در فرم  واريزي فیش تصوير   و واريز بانک ملت شعبه دولت بنام كمیته ملي المپیک   6673949288 به حساب شماره هريهش

 بارگزاري گردد.  ثبت نام

 

مجموعه ورزشي  غربي  ورودي - خیابان سئول شمالي -بزرگراه نیايش  :(حضوري) ويژه شركت كنندگان  برگزاري   محل

 آكادمي ملي المپیک  -خیابان هشتم  –انقلاب 

 )دارا بودن حداقل يكي از موارد زير(    :شرايط شركت در دوره

 مدرك كارشناسي علوم ورزشي   دارا بودنالف( 

 ويژه در زمینه پیشگیري از آسیب ورزشكاران ه ب( برخورداري از تجربیات ملي و  بین المللي ب

 ( 3ارائه مدرك مربیگري )حداقل درجه ( ج 

از    يكتاب راهنماي پیشگیر،  كتب پیشگیري از آسیب هاي ورزشي  :پیشنهادي جهت مطالعه بیشتر شركت كنندگان  منابع

 ( IOC ) وب سايت كنفرانس هاي پیشگیري از آسیب ،شكارانزآسیب هاي ور 

     1402  ماه بهمن جمعه ششم    24:00تا ساعت  آخرين مهلت ثبت نام:

 □ندارد        ☑اردد    : گواهینامه     □ندارد         ☑دارد  ارزشیابي:
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 ** توجه ** 

(  https://academy.olympic.irتارنماي آكادمي ملي المپیک )  دراطلاعات و اخبار جديد در خصوص سمینار مذكور  هر گونه  - 1

   .شودمنتشر مي
 

 تماس حاصل نمايید.   (پزشكي  مركز )   26216193  و )مركز آموزش و پژوهش(   26216195  بیشتر با شماره   در صورت نیاز به توضیحات  - 2
 

 

 

 ي و مدرسانبندزمان،  هاسرفصل                        
        

 

 

 رديف 

 

 عنوان سرفصل 
تعداد  

 ساعت 
 مرتبة علمي  تخصص  نام و نام خانوادگي 

 دكتر مهدي انوري  ساعت  1 مرگ ناگهاني قلبي 1
متخصص قلب و 

 عروق
 استاد يار

 پروفسور علوم ورزشي  Dr. Mario Bizzini ساعت  1 پیشگیري از آسیب هاي فوتبال 2

3 
چگونگي پیشگیري از آسیب در  

 بانوان فوتبالیست دورتموند 
 پروفسور علوم ورزشي  Dr.Thomas Jaitner ساعت  1

4 
 بازگشت به ورزش          

 
 

 ساعت  1
Dr. Kostas 

Epaminontidis 

  
 پروفسور فیزيوتراپي

5 
رويكردهاي روانشناختي در  

 آسیب هاي ورزشي
 ساعت  1

دكتر سید محمد  كاظم  

 واعظ موسوي 

روانشناسي 

 ورزشي
 پروفسور

 دكتر رضا كردي  ساعت  1 تغذيه و آسیب هاي ورزشي 6
فیزيولوژي 

 ورزشي
 پروفسور

 


