
 3131برنامه های آموزشی آکادمی ملی المپیک و پارالمپیک در سال 

 

 )به ریال(شهریه  زمان برگزاری دورهعنوان  ردیف

 000/000/3 در طول سال              دوره( 11آموزش المپيك ویژه مربيان ، ورزشکاران و دبيران تربيت بدنی ) 1

 آسيب شناسی اندام تحتانیدوره آموزشی  2
13/1/1333 000/800 

20/1/1333 پيشگيری از آسيب های اندام تحتانیدوره آموزشی  3  000/008  

 000/200/1 22/1/1333 فدراسيون های ورزشی ویژه    taping &bracingدوره آموزشی   4

 000/100/4 23/1/33لغایت  18/1        (ورزشی دوره تربيت ماساژور  )پيشرفته 1

       برنامه نویسی تمرین ویژه مربيان و ورزشکاران تيم های ملی 6
23/1/1333 000/200/1 

 000/000/6 22/01/33 لغایت 12/01/33 مرداد 1آقایان                            آزمون ورودی چهارشنبه تربيت مربی بدنساز ویژه  2

         تمرینات توان ) پليومتریك( ویژه مربيان و ورزشکاران تيم های ملی 8
2/  06/1333 000/200/1 

 000/800 10/6/1333 اعزامی به بازی های آسيایی ( پزشکی در سفر) ویژه ورزشکاران و مربيان 3

 000/800 11/6/1333 ) ویژه ورزشکاران و مربيان اعزامی به بازی های آسيایی (تغذیه در سفر  10

22/6/33لغایت  21/6/33            مدیریت استادیوم ها، اماکن و تجهيزات ورزشی 11  000/000/3  

 000/800 13/8/1333 های اندام فوقانی پيشگيری از آسيبدوره آموزشی  12

 000/800 4/8/1333 آسيب شناسی اندام فوقانی دوره آموزشی  13

 000/800 1/8/1333 پزشکی در سفر ) ویژه ورزشکاران و مربيان( 14

 000/800 6/8/1333 ) ویژه ورزشکاران و مربيان(تغذیه در سفر 11

 000/100/4 21/8/33لغایت   20/8     (شیورز دوره تربيت ماساژور ورزشی )مقدماتی 16

 مدیریت باشگاه های ورزشی        12
 000/000/3 20/8/33لغایت  12/8/33

26/8/33لغایت  24/8/33          در ورزش و جذب حاميان مالی مدیریت بازاریابی 18  000/000/3  

 000/200/1 12/3/1333 کارگاه آموزشی تغذیه ورزشی 13

 000/200/1 1333/ 13/3          سنجش واندازه گيری ویژه مربيان و ورزشکاران تيم های ملی 20

 000/100/4 16/11/33لغایت  11/11      (کلاسيك دوره تربيت ماساژور ورزشی )مقدماتی 21

 000/000/6 16/11/33 لغایت 06/11/33 دی 21آزمون ورودی پنجشنبه                            تربيت مربی بدنساز ویژه بانوان 22

22/11/33لغایت  21/11/33         برنامه ریزی استراتژیك در ورزش 23  000/000/3  

 
   

 000/200 مرداد کارگاه آموزشی بيومکانيك ورزشی ویژه فدراسيون ) کشتی( 24

 000/200 شهریور کارگاه آموزشی بيومکانيك ورزشی ویژه فدراسيون ) واليبال( 21

 000/200 مهر کارگاه آموزشی بيومکانيك ورزشی ویژه فدراسيون ) وزنه برداری( 26

 000/200 آبان کارگاه آموزشی بيومکانيك ورزشی ویژه فدراسيون ) شمشيربازی( 22

 000/200 آذر کارگاه آموزشی بيومکانيك ورزشی ویژه فدراسيون )بسکتبال( 28

    

23 

30 

 ( IOC) با حضور مدرس خارجی از از ورزش قهرمانی به بازار کار  دوره بين المللی چگونگی انتقال

 ویژه شرکت کنندگان در بازی های المپيك

  رایگان 10/6/33لغایت  6/33/ 3

 

31 
شرکت کنندگان دوره  متعاقبا اعلام می شود گاه ورزشی ) در دست اقدام (دوره بين المللی مدیریت باش

 هستند قبلی مجاز های

 متعاقبا اعلام می شود متعاقبا اعلام می شود همایش کفش و کفی مناسب ورزشی 32

  در دست اقدام آموزش زبان انگليسی ویژه سرپرستان، مربيان و ورزشکاران اعزامی به بازیهای آسيایی  


