
 1931مه های آموزشی آکادمی ملی المپیک و پارالمپیک در سال برنا

 ریال(به )شهریه  زمان برگزاری دورهعنوان  ردیف

 000/000/2 در طول سال دوره( 11آموزش المپيك ویژه مربيان ، ورزشکاران و دبيران تربيت بدنی ) 1

 گری )فوتبال( شناس ورزشی در  مربی كارگاه تعيين جایگاه روان 2
21/3/1331 000/310 

 شکاران اعزامی به المپيكآموزش پيشگيری از آسيب های ورزشی به ورز 3
22/3/1331 000/000 

 آسيب شناسی اختصاصی جهت رشته های مدال آور  با تاكيد بر اصول پيشگيری و درمان آسيب های ورزشی)تکواندو( 2
3/2/1331 000/200 

 به ورزشکاران اعزامی به المپيك Taping and Bracingآموزش   1
3/2/1331 000/000 

 ذیه ورزشی و تغذیه در سفرهای ورزشی )ورزشکاران المپيك(كارگاه آموزشی تغ 6
8/2/1331 000/200 

 000/200 10/2/1331 آسيب شناسی اختصاصی جهت رشته های مدال آور  با تاكيد بر اصول پيشگيری و درمان آسيب های ورزشی)وزنه برداری( 0

 ویژه مربيان و ورزشکاران تيم های ملی SAQتمرین  8
10/2/1331 000/800 

 سلسله مباحث آسيب های ورزشی 3
11/2/1331 000/200 

10 (BLS)  Basic Life Support 
12/2/1331 000/200 

 000/200 13/2/1331 كارگاه آموزشی تغذیه ورزشی و تغذیه در سفرهای ورزشی)ورزشکاران پارالمپيك( 11

 000/000 13/2/1331 المپيك لندندوره آموزشی  پزشکی ورزشی در سفرهای مخصوص اعزام شوندگان به  12

 000/000 21/2/1331 به ورزشکاران اعزامی به المپيك  Taping and Bracing آموزش  13

 000/200 26/2/1331 آسيب شناسی اختصاصی جهت رشته های مدال آور با تاكيد بر اصول پيشگيری و درمان آسيب های ورزشی)كشتی( 12

 000/000 28/2/1331 ورزشی به ورزشکاران اعزامی به المپيكآموزش پيشگيری از آسيب های  11

 سنجش واندازه گيری ویژه مربيان وورزشکاران تيم های پارالمپيکی 16
28/2/1331 000/800 

 سلسله مباحث آسيب های ورزشی 10
12/6/1331 000/200 

 برنامه نویسی تمرین ویژه مربيان و ورزشکاران تيم های ملی 18
20/6/1331 000/800 

 000/800 11/0/1331 تمرینات هوازی و قدرتی ویژه مربيان و ورزشکاران تيم های ملی 13

 000/000/2 21/0/31لغایت  11/0/1331 تربيت مربی بدنساز ویژه آقایان 20

 000/310 13/0/1331 گری شناس ورزشی در  مربی كارگاه تعيين جایگاه روان 21

 000/800 20/0/1331 كارگاه آموزشی بيومکانيك آسيب / فدراسيون واليبال 22

 000/800 8/8/1331 كارگاه آموزشی فيزیولوژی ورزش مربيان ورزش 23

 000/310 10/8/1331 (1های ملی) سازی قهرمانان تيم كارگاه نقش مشاور ذهنی در آماده 22

21 (BLS)  Basic Life Support 20/8/1331 000/200 

 000/800 18/8/1331 كارگاه آموزشی بيومکانيك آسيب / فدراسيون بسکتبال 26

 دوره آموزشی تغذیه ورزشی 20
20/8/1331 000/000/2 

 كارگاه آموزشی فيزیولوژی ورزش دانشجویان ورزش 28
23/8/1331 000/800 

 000/000/3 21/8/31لغایت  20/8/1331 دوره تربيت ماساژور ورزشی )مقدماتی( 23

 000/800 11/3/1331 نات توان ) پليومتریك( ویژه مربيان و ورزشکاران تيم های ملیتمری 30

 000/800 16/3/1331 كارگاه آموزشی بيومکانيك آسيب / فدراسيون هندبال 31

 000/310 22/3/1331 (2های ملی) سازی قهرمانان تيم كارگاه نقش مشاور ذهنی در آماده 32

 000/200 21/3/1331 یسلسله مباحث آسيب های ورزش 33

 000/310 20/10/1331 (3های ملی ) كارگاه نقش مشاور ذهنی در آماده سازی قهرمانان تيم 32

 000/000/2 10/11/31 لغایت 30/10/31 تربيت مربی بدنساز ویژه بانوان 31

 000/800 10/11/1331 سنجش واندازه گيری ویژه مربيان و ورزشکاران تيم های ملی 36

 000/000/2 13/11/31لغایت  12/11/31 يت ماساژور  )پيشرفته(دوره ترب 30

 000/200 18/11/1331 آموزی ضرورت استفاده از مشاور ذهنی در ارتقاء عملکرد ورزشکاران و مدیران ورزشی كارگاه هم 38

 000/200 3/12/1331 های ذهنی مركز های ذهنی و مشاوره، ویژه مشاورین مهارت آموزی مهارت كارگاه هم 33

23/3/31لغایت  20/3/31 مدیریت استادیوم ها، اماكن و تجهيزات ورزشی 20  000/200/2  

28/10/31لغایت  26/10/31 اصول مشتری مداری و ارائه خدمات كيفی در ورزش 21  000/800/1  

1/11/31لغایت  2/11/31 برنامه ریزی استراتژیك در ورزش 22  000/200/2  

3/11/31لغایت  0/11/31 مدیریت بازاریابی در ورزش 23  000/800/1  


